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10㎞競歩 5㎞競歩
順　位 名　　　前 記　録 Ｐ 合計Ｐ Ｐ順位 順　位 名　　　前 記　録 Ｐ 合計Ｐ Ｐ順位

1 山本 徹 46.31 8 14 3 1 鈴木 武陽 25.50 4 12 4
2 山田 善貴 47.58 6 12 4 2 江原 琢人 27.12 3 3 15
3 増田 寛斗 49.43 5 8 8 3 橋元 優香 28.00 2 6 11
4 遊馬 健一 53.20 3 18 2 4 根本 侑実 28.54 1 1 25
5 松本 憲明 56.55 2 9 6 5 大沼 愛美 30.59 1 1 25

中山 清 途中棄権 0 0 0 6 遊馬 歩翔 33.43 1 7 10
7 畑中 俊則 39.38 1 3 15

江戸川3㎞競歩
順　位 名　　　前 記　録 Ｐ 合計Ｐ Ｐ順位

1 実広 太陽 18.46 1 3 15
2 峯浦 孝雄 19.36 1 2 20
3 斉藤 充子 20.17 1 2 20
4 風間 洋 21.07 1 1 25
5 稲川 夏希 21.22 1 1 25
6 原口 令 21.52 1 1 25
7 金親 杏 21.55 1 1 25
8 松田 敏博 23.29 1 1 25
9 相良 幸孝 23.30 1 2 20

10 大宮 真弓 27.06 1 1 25

1㎞競歩
順　位 名　　　前 記　録 Ｐ 合計Ｐ Ｐ順位

1 澤田 悦代 6.33 1 1 11

10㎞競歩 5㎞競歩
順　位 名　　　前 記　録 Ｐ 合計Ｐ Ｐ順位 順　位 名　　　前 記　録 Ｐ 合計Ｐ Ｐ順位

1 山本 徹 47.34 8 22 1 1 遊馬 健一 24.42 4 22 1
2 塩入 滉介 48.30 6 14 6 2 佐々木 和喗 29.00 3 3 17
3 及川 知広 49.38 5 9 8 3 大沼 愛美 30.25 2 3 17
4 植村 太貴 49.47 4 4 14 4 小金山 光雄 32.03 1 9 9
5 森 博優 55.45 3 2 24 5 粟野 敬介 34.00 1 1 32
6 松本 憲明 58.38 2 10 7 6 風間 洋 34.26 1 2 24
7 中 梨緒 59.31 1 1 32 7 米澤 清彦 35.48 1 3 17

増田 寛斗 途中棄権 0 8 10 8 畑中 俊則 39.37 1 4 14

江戸川2㎞競歩 江戸川3㎞競歩
順　位 名　　　前 記　録 Ｐ 合計Ｐ Ｐ順位 順　位 名　　　前 記　録 Ｐ 合計Ｐ Ｐ順位

1 村越 義男 19.37 1 2 24 1 澤田 悦代 21.16 1 2 24
2 実広 太陽 21.30 1 4 14

江戸川1㎞競歩 3 松田 敏博 23.41 1 2 24
順　位 名　　　前 記　録 Ｐ 合計Ｐ Ｐ順位

1 石田 優希 6.15 1 1 32

山本、連勝で今井杯トップに 遊馬、久々V!

澤田、久々3㎞V!

発行日　2019.5.20

発行　RACE WALKING CLUB RIPPO CLUB

陸歩クラブ機関紙 NO.494

山本、今季初V! 鈴木、3連勝達成！

実広、今季初V!

第573回江戸川競歩大会
(陸歩クラブ月例会) 江戸川提

2019年5月26日(日)

第574回江戸川競歩大会 (陸歩クラブ月例会) 江戸川提
2019年6月16日(日)

2019年度陸歩クラブ総会
6月16日(日) 月例会終了後

1.2018年度活動報告 3.2019年度活動計画

2.会計報告 4.役員改選

会長

副会長兼企画担当

副会長兼大会運営担当

会計(正)

技術担当

練習会担当

機関紙･ホームページ担当

マスターズ担当
会計（補佐）

監事

佐藤 利彦

藤野原 稔人

小堀 道夫

宮島 秀明

山本 徹

増田 寛斗

畑中 俊則

小金山 光雄

森 博優（新任）

小田桐 尋
麻生 侑希
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順位の○・・・クラブ員

☆・・・自己新(クラブ員)

男子1部校10000m競歩 男子2部校10000m競歩
順位 名前 所属 記録 順位 名前 所属 記録

1 池田　向希 東洋大 39:18.03 1 石井　克弥 慶大 41:21.44
2 鈴木　勝治 山梨学大 40:30.26 2 井元　太二 防大 42:11.82
3 住所　大翔 順大 40:31.61 3 上田　俊希 東学大 42:17.34
4 村山裕太郎 順大 40:34.14 4 福井　隆真 一橋大 42:45.29
5 遠山　航平 山梨学大 40:42.10 5 河野　　樹 一橋大 43:11.78
6 近藤　良亮 山梨学大 40:53.68 6 村手　光樹 東学大 43:12.98
7 永原　秀人 明大 41:14.78 7 中島　大和 平成国大 43:35.26
8 鈴木　　匠 順大 41:46.44 8 近藤　友紀 上武大 43:47.39
9 村尾　宥稀 明大 41:53.81 9 幕田　直人 平成国大 44:41.57

10 山本　隼汰 筑波大 42:12.57 10 及川　知大 神奈川工大 45:14.29
11 成岡　大輝 東洋大 42:16.95 11 久保田哲矢 東工大 45:42.41
12 柳橋　和輝 国士大 43:53.89 12 寺田倖太朗 一橋大 46:05.67
13 倉之段　弘 国士大 44:03.49 13 近藤　　匠 芝浦工大 46:16.43
14 竹内　　悠 東海大 44:16.87 14 千菊　智也 東大 46:48.15
15 鈴木　英司 東海大 44:38.56 15 中島　　伶 横国大 47:32.02
16 三好　智也 国士大 45:31.84 16 菊地　涼介 武蔵野学大 47:42.94
17 平岡　昌敏 中大 45:40.24 17 布施　大貴 玉川大 47:49.45
18 中神　和也 日大 50:39.47 18 恩田 拓実 千葉大 48:00.11

川野　将虎 東洋大 失格 19 田村　友希 群大 49:07.40
古賀　友太 明大 失格 浦崎　耕右 高崎経大 失格
杉村　大輔 日大 失格 後藤　潤平 東大 失格

滝沢　大賀 平成国大 失格
保田亜久利 東大 失格
赤坂　雄斗 育英大 失格

男子3部校10000m競歩 女子10000m競歩
順位 名前 所属 記録 順位 名前 所属 記録

1 菅浪　裕也 順大院 44:06.47 1 林　　奈海 順大 47:48.83
2 佐藤　高嶺 筑波大院 47:27.02 2 北小路咲枝 立大 48:32.81
3 奥野　哲弥 筑波大院 49:52.58 3 村上　　藍 順大 49:10.41

4 溝口友己歩 早大 49:31.73
5 尾内　夏輝 日女体大 49:47.52

6 栗原　都妃 日女体大 51:11.05

7 松本みなみ 津田塾大 51:20.02
8 今　かえで 国士大 51:47.92
9 廣瀬　弥生 山梨学大 51:51.19
10 松本　優澄 国士大 54:08.11
11 山口　千尋 東学大 54:14.62
12 矢吹　彩音 国士大 55:19.48
13 川崎明日香 順大 56:43.91
14 臼井　　優 中大 57:54.53
15 清家　明香 獨協大 58:39.03

則本菜々子 東学大 失格

NO.494ウォークⅡ

クラブ員入賞ならずも及川10位！、久保田11位！

佐藤、奥野表彰台！！

2019年5月25日（土）

相模原ギオンスタジアム

第98回関東学生陸上競技対校選手権大会

男子スタート

男子3部入賞の

佐藤（右）と奥野(中央)

ラスト関東インカレの及川と応援団クラブ員
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順位の○・・・クラブ員

☆・・・自己新(クラブ員)

◎・・・日本新記録

男子5000m競歩 女子5000m競歩
順位 名前 所属 記録 順位 名前 所属 記録

1 鈴木　雄介 富士通 18.41.71 大会新 1 岡田 久美子 ビックカメラ 20.42.35 ◎
2 荒井 広宙 富士通 19.19.41 2 道口 愛 自衛隊体育学校 21.55.22
3 藤澤 勇 ALSOK 19.45.62 3 河添　香織 自衛隊体育学校 22.10.73
4 松永 大介 富士通 19.52.28 4 熊谷　菜美 筑波銀行 22.35.54
5 髙橋 和生 ADワークス 19.57.42 5 松本　紗依 ちば興銀 23.44.86
6 野田 明宏 自衛隊体育学校 20.07.70 6 吉住　友希 船橋整形外科 24.24.35
7 山本 徹 カナダ 20.42.94 7 淺田　千安芸 DNP大日本印刷 25.12.22
8 鈴木　大介 渋谷区役所 21.51.10 8 松本　彩映 ゴールドジム 26.19.49
10 山口 正洋 村田機械 22.36.38
12 仙波 修哉 会津ゼネラルHD 23.43.72

上位8名及びクラブ員のみ掲載

男子10000m競歩 女子10000m競歩
順位 名前 所属 記録 順位 名前 所属 記録

1 遠山　航平 山梨学院大 41:01.73 1 則本　菜々子 東京学芸大 48:43.52
2 山本　徹 KOBE AC 42:27.80 2 玉利　朱音 東京学芸大 51:44.59
3 野村　成希 東洋大 42:30.07 3 廣瀬　弥生 山梨学院大 53:22.21
4 村手　光樹 東京学芸大 42:38.83 4 竹中　奈央 東洋大 54:30.32
5 吉川　輝 山梨学院大 42:39.71
6 海老原　健太 山梨学院大 43:42.56
7 岩川　祐介 東洋大 44:21.02
8 白河　大知 山梨学院大 44:33.39
12 塩入　滉介 東京陸協 45:31.63
18 宮島　秀明 埼玉陸協 47:52.67

上位8名及びクラブ員のみ掲載

男子10000m競歩 女子10000m競歩
順位 名前 所属 記録 順位 名前 所属 記録

1 小林　快 新潟ｱﾙﾋﾞﾚｯｸｽRC 40:44.43 1 藤井　菜々子 エディオン 45:04.59
2 高橋　和生 ADワークス 40:55.04 2 道口　愛 自衛隊体育学校 46:42.91
3 近藤　良亮 山梨学院大 41:09.62 3 河添　香織 自衛隊体育学校 48:21.19
4 諏方　元郁 よつば森林組合 41:30.52 4 淺田　千安芸 東洋大 48:31.92
5 村山　裕太郎 順天堂大 41:45.20
6 鈴木　勝治 山梨学院大 42:19.00
7 伊藤　佑樹 ｻｰﾍﾞｲﾘｻｰﾁｾﾝﾀｰ 42:25.97
8 村手　光樹 東京学芸大 42:26.09
12 宮島　秀明 埼玉陸協 49:27.88

山本 徹 KOBE AC 失格

NO.494ウォークⅢ

藤澤3位、山本7位、鈴木8位入賞

2019年5月18日(土)～19日（日）

埼玉・熊谷競技場
第61回 東日本実業団

東京学芸大記録会
2019年6月22日(土)

東京学芸大学

ホクレン ディスタンスチャレンジ網走大会
2019年7月22日(月)

網走市営陸上競技場
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順位の○・・・クラブ員
☆・・・自己新(クラブ員)

3000m競歩 3000m競歩
クラス 順位 名前 記録 備考 クラス 順位 名前 記録 備考

M75 1 米澤　清彦 20'39"24 M80 1 來田 悦一 26:42.45
M60 1 品川　昇 25'02"41 M75 1 巳ノ瀬 弘司 24:45.67
M50 1 加藤　浩史 21'21"16 M70 1 松田 敏博 23:38.66

M65 1 櫻井 節夫 18:35.30

M55 1 大和 健 17:58.83
M50 1 香川 新 16:05.40
M45 1 大江 直樹 18:41.00
M40 1 遊 馬 健 一 13:59.15 県新・大会新

2 齋藤 政行 17:46.75
3000m競歩 3 畑中 俊則 20:50.38

クラス 順位 名前 記録 備考

M75 1 髙橋 欣三  20:20.65
2 米澤　清彦 20:48.42

M55 1 稲葉 潤一 19:10.48
3000m競歩
クラス 順位 名前 記録 備考

M80 1 酒井　宏 22'06"71
M80 2 松田　義久 23'41"75
M80 3 來田　悦一 27'57"74
M75 1 米澤　清彦 21'07"07
M75 2 浅野　輝彦 21'59"70

3000m競歩 M75 3 己ノ瀬　弘司 24'30"39
クラス 順位 名前 記録 備考 M70 1 鈴木　明 22'39"03
M75 1 米澤　清彦 20:25.61 M70 2 松田　敏博 23'42"36
M65 2 武藤　宣義 18:18.25 M65 1 小金山　光男 18'12"56
M55 1 佐藤　和之 17:28.62 M65 2 八重樫　悟 19'29"60
M50 1 塚越　晋也 19:45.69 M65 3 三嶋　章夫 19'49"24
M35 1 小林　光則 15:22.38 M60 1 吉岡　隆 18'03"34

M60 2 廣垣　正治 18'36"03
M60 3 峯浦　孝雄 19'29"00
M60 4 田所　望 21'10"05
M55 1 伊藤　雅浩 16'54"78
M55 2 相場　浩徳 17'53"32

3000m競歩 M55 3 稲葉　潤一 18'48"28
クラス 順位 名前 記録 備考 M50 1 香川　新 14'51"29
M65 1 箱崎　公平 19.10.72 M50 2 松本　憲明 14'57"90
M60 1 田所　望 20.55.50 M50 3 大森　健輔 16'09"08
M55 1 稲葉　潤一 18.15.15 M50 4 小野　昭弘 17'44"24
M55 2 伊藤　雅浩 18.19.54 M50 5 塚越　晋也 18'43"05
M50 1 香川　新 15.33.85 M50 6 加藤　浩史 20'35"03
M50 2 塚越　晋也 19.34.90 M45 1 牧野　浩之 16'51"38
M45 1 牧野　浩之 16.51.70 M40 1 牧野　晋一良 15'04"16
M35 1 小林　光則 16.44.54 M40 2 畑中　俊則 20'18"68

M25 1 野上　善弘 23'25"14
W75 1 迫本　尚子 23'48"56
W65 1 斎藤　充子 20'23"09
W40 1 小石澤　牧香 16'30"03 大会新

NO.494ウォークⅣ

第28回東京マスターズ記録会
2019年5月4日（土）

八王子上柚木競技場

第34回埼玉マスターズ記録会
2019年5月5日（日）

八王子上柚木競技場

第23回神奈川マスターズ記録会
2019年5月19日（日）

小田原市城山競技場

第28回関東マスターズ選手権
2019年7月13日（土）

東京・江戸川競技場

2019年4月29日（月）

宇都宮陸上競技場

第19回栃木マスターズ選手権

2019年5月26日（日）

新潟市陸上競技場

第37回新潟マスターズ選手権
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開催日 2019年8月18日(日)
主　催 陸歩クラブ 機関紙編集責任者 畑中 俊則
種　目 江戸川 10km 5km 3km（※2km･1km） 〒185-0012　東京都国分寺市本町4-24-10-301

※参加者からの要望があれば行う。 TEL：042-322-8876（留守電･FAXでの対応）
集合 葛飾区柴又学び交流館 E-mail：下記参照
コース 葛飾柴又交流館横江戸川堤

片道：500m（折り返しコース）
受　付 11:30頃より
スタート時間12:15 10km/5km  12:30 1～3km
参加費 クラブ員 無料 ≪ホームページ≫http://rippo1969.coresv.net/

その他 300円 ≪Facebook≫http://www.facebook.com/RacewalkingRippo

交　通 京成線柴又駅下車（徒歩10～15分） ≪Twitter≫http://twitter.com/rippo_club

京成線新柴又駅下車（徒歩5～10分） ≪メールアドレス≫　rippo@mail.goo.ne.jp

参加費 クラブ員 無料
その他 300円

開催日 2019年9月15日(日)
主　催 陸歩クラブ 2019年度の年会費・購読料の受付中です。
種　目 江戸川 10km 5km 3km（※2km･1km） お振込または手渡しにてお願い致します。

※参加者からの要望があれば行う。
集合 葛飾区柴又学び交流館

コース 葛飾柴又交流館横江戸川堤 一般 6,000円

片道：500m（折り返しコース） ◇年会費 大学以下 3,000円
受　付 11:30頃より ※年会費には、購読料が含まれています。
スタート時間12:15 10km/5km  12:30 1～3km 3,000円（機関紙購読のみ）
参加費 クラブ員 無料 ◇購読料

その他 300円 新規入会の方は、年会費のほか入会金を頂きます。
交　通 京成線柴又駅下車（徒歩10～15分） 一律 500円

京成線新柴又駅下車（徒歩5～10分） ◇入会金

ゆうちょ銀行:10300-57444441

スタート前に江戸川競歩講習会を実施いたします。 ◇振込先 佐藤　利彦

※通信欄に年会費及び購読料とご記入下さい。
会計担当: 宮島

第576回江戸川競歩大会 機関紙発行責任者より

機関紙に関するお問い合わせ先

ホームページ責任者より

陸歩クラブ会計より

2019年度年会費のお知らせ

第577回江戸川競歩大会

江戸川競歩講習会のお知らせ

開催日：2019年9月15日(日)
江戸川競歩大会スタート前

集合場所：葛飾区柴又学び交流館
〒125-0052

東京都葛飾区柴又5-33-8 

TEL:：03-3671-8611 

講師：当クラブ理事予定
受付開始：10:00
講習会開始：10:30～(1時間程度)
参加費：クラブ員500円

クラブ員以外1000円
(当日回収いたします。参加費には
江戸川競歩大会参加費も含まれます)

申し込み方法：メール、FAXまたはハガキに
て藤野原宛
→(送付先はこのページ上部にございます)
→(Facebook上では受付けておりません)
定員：10名程度
〆切:1週間前まで(はがきは当日必着)
ご参加できない方にはご連絡いたします

講習会後は江戸川競歩大会に
ご参加していただきます。
講習の成果を発揮してください。

陸歩クラブでは奇数月の隔月で江戸川競歩大会の
スタート前に競歩講習会を開催いたします。
5月の講習会は江戸川提イベント開催のため
日時を変更予定です。

昨年度までクラブ員だった方で、引き続き機関紙購読を

ご希望の方は会費または購読料の納入をお願いいたします。

今後の主要大会

2019全国高校総体陸上

開催日:2019年8月4日（日）～8日（木）

開催地:沖縄・タピック県総ひやごんスタジアム

第88回日本学生陸上競技対校選手権

開催日:2019年9月12日(木)～15日(日)
開催地:岐阜メモリアルセンター長良川競技場

第40回全日本マスターズ

開催日:2019年09月13日（ 金 ） ～16日（ 月 ）
開催地:正田醤油スタジアム群馬


