
  

 

【目的】  

・疫病による陸上界の閉塞感を、競歩から打破したいと思います。元来競技会自体が少ない競歩です。競歩競技

の強化と発展というクラブの意義を果すために本大会を開催したいと思います。  

・単なる持ちタイムではなく、各年代・性別に応じたハンデを用意することで、老若男女問わず全ての競技者に、

上位に入れるチャンスを持ってもらいます。  

・非公認競技会ですが、競歩の普及と強化に大きな影響を与えてきた月例・江戸川競歩大会の代替となるイベン

ト形態を模索するうえでの１つのテスト・イベントとしたいと思っています。 

 

【主催】  

陸歩クラブ （担当：会計理事） 

 

【期間】  

１月２３日（土）～２月７日（日）  

 

【種目】  

３ｋｍ（３０００ｍ） 

 

【実施方法】  

各自でタイムトライアルを行い、Googleフォームにて結果を送信してください。  

送信用フォーム：https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd7ehglZhsK-FjKfc8KmJG6WYC9nWhNdvHRiikZG2a4wXLsMw/viewform?usp=sf_link 

 ～送信するもの～  

  ・本名 

  ・大会参加用のニックネーム（本名可）  

  ・年齢  

  ・性別  

  ・所属団体（仮名可） 

  ・タイム  

  ・実施日 

  ・実施コースについての説明  

  ・（あれば）ラップタイム表  

  ・連絡先メールアドレス 

  ・感想 

 ※ニックネーム、年齢、性別、所属団体、タイムは、Twitterや陸歩クラブHP、ウォーク等、クラブの広報に 

使用させていただくことがあります。 

なお複数回の結果送信があった場合、最後の１回のみを結果として取り扱うこととします。  

 

【順位確定方法】  

別紙「タイム換算表」によって換算された算出タイムによってランキングを作成します。 

 

【注意事項】  

・タイム計測は、交通安全やコロナ対策等を含めて全て各自の責任で行ってください。計測中や本大会に関する

事故等には責任を負いかねます。  

・コース等は、各自の責任のもと、３kmとなるような距離で行ってください。歩型に関しては、審判を付けませ

んので、失格を指摘されないようなフォームで行ってください。 

・期間中に計測したタイムであれば、記録会や競技会等でのタイムを使用しても構いません。 

結果送信はこちら 


