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初･･･初参加

新･･･自己新

10㎞競歩 5㎞競歩
順　位 名　　　前 記　録 Ｐ 合計Ｐ Ｐ順位 順　位 名　　　前 記　録 Ｐ 合計Ｐ Ｐ順位

1 小村慶太朗 48.39 8 12 2 1 実広 太陽 27.20 4 7 8
2 石田 優希 51.15 6 6 9 2 風間 洋 31.27 3 12 2
3 遊馬 健一 54.58 5 19 1 3 小金山 光雄 31.35 2 6 9
4 後藤 雄太 58.24 4 4 15
5 松本 憲明 60.28 3 9 4

3㎞競歩
順　位 名　　　前 記　録 Ｐ 合計Ｐ Ｐ順位

1 宮崎 蓮 18.28 1 1 20
2 畑中 俊則 22.09 1 2 18

初参加の宮崎V!

発行日　2018.5.20

発行　RACE WALKING CLUB RIPPO CLUB

陸歩クラブ機関紙 NO.486

小村、10㎞でも今季V! 実広、不調ながらも1位！

(陸歩クラブ月例会) 江戸川提
2018年4月15日(日)

第560回江戸川競歩大会

輪島と重なり少ない人数となったが熱い戦いのスタート

10㎞1位の小村

5㎞1位の実広

シニア対決を繰り広げた風間(左)と小金山(右)
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順位の○・・・クラブ員
☆・・・自己新記録(クラブ員)
◎

男子50km競歩 女子10km競歩
順位 名前 所属名 記録 順位 名前 所属名 記録

1 野田　明宏 自衛隊体育学校 3:45:56 1 道口　愛 自衛隊体育学校 45.54
2 谷井　孝行 自衛隊体育学校 3:52:33 2 五藤　怜奈 ティラド 46.22
3 後藤　秀斗 千葉陸協 3:57:57 3 𠮷住 友希 船橋整形外科 46.54
4 山﨑　勇喜 自衛隊体育学校 4:03:09 4 本間　汐音 中京大学 47.07
5 石井　克弥 慶應義塾大 4:05:46 5 大野　未夢 平成国際大学 49.44
6 管野　智文 東京東信用金庫 4:06:32 6 坪平　佐希子 武庫川女子大学 51.00
7 田中　達也 奈良陸協 4:09:22 ☆ 7 根本　侑実 SNEathletes 51.29
8 樋熊　敬史 NWS 4:11:03 8 中川　晴子 東海大学 52.21
9 佐藤　高嶺 筑波大 4:15:57 ☆ 11 横山　ひかり 東京都家政大学 55.48
10 松尾　直哉 九州共立 4:17:57
11 村上 寛佳 近畿大学中国四国 4:20:44
12 宮島　秀明 NWS 4:23:08 男子10km競歩
13 眞庭　優 九州大 4:23:30 順位 名前 所属名 記録 備考

14 大坪　鷹人 名古屋AC 4:29:58 1 森田　靖 龍谷大学 41.14
15 戸松　弘成 ACスカイ 4:35:23 2 上田　俊希 東京学芸大学 41.24
16 小山　直洋 九州大 4:36:31 3 吉田　聡 龍谷大学 41.29
17 黒木　亮太 松山大 4:48:02 4 川田　敦斗 中京大学 42.03
18 廣田 天丸 広島大 4:52:46 5 中川　岳士 東北大学 42.28
19 斉藤　新 NWS 4:54:29 6 尻無浜　悠作 関西外国語大学 42.35

河岸 良祐 東洋大 途中棄権 7 植田　孝啓 龍谷大学 42.52
中　優介 福井工業大 途中棄権 8 古川　誠也 大阪大学 43.09
割田　仁志 埼玉陸協 失格 18 樋熊　敬史 NWS 45.17
山本　徹 神戸AC 失格 19 及川　知大 神奈川工科大学 45.19
山口 正洋 村田機械 失格 21 増田　寛斗 早大同好会 45.22 ☆
大隈　武士 JR九州 失格 27 仙波　修哉 会津陸協 48.54
CHIN  Man Kit 香港 失格 33 仙波　優哉 会津陸協 50.29

34 森　博優 H20 50.32
女子50km競歩

順位 名前 所属名 記録

1 園田　世玲奈 中京大 4:31:52
2 熊谷　菜美 国士舘大 4:39:01
3 倉原　菜摘 熊本大 4:44:45
4 大和　千秋 飯田病院 4:48:46
5 田牧　明花音 広島大 4:53:50
6 竹内　万里 宇部市陸上競技協会 5:06:18
7 栗原　都妃 日本女子体育大 5:08:53
8 多比良　千穂 龍谷大 5:17:05

八木　望 福井県体育協会 途中棄権

NO.486ウォークⅡ

田中、大幅自己新で7位入賞！ 根本、7位入賞！

第102回日本陸上競技選手権大会50km競歩

2018年4月15日（日）

石川県輪島市

第57回全日本競歩輪島大会

50km自己記録を20分近く更新で

7位入賞の田中(クラブ員歴代4位)
女子10㎞7位入賞の根本

50㎞自己新の佐藤 男子10㎞自己新の増田(左)と及川

男子50km は序盤は谷井、菅野、河岸が並歩していたが、

後方でレースを進めていた野田が一気に抜き、そのまま優勝。

クラブ員では田中と樋熊が30km以降会話を交わしながら

リズムを作り、7,8位に入賞した。佐藤は自己新で9位、期待の山本は失格。

樋熊選手は男子10km、スピードウォーク3km、男子50kmの3種目を完歩した。

初実施の女子50kmは序盤から集団で5分30秒を切るペースで順調に進んだ。

20km以降は園田、熊谷が並走したが、40km付近から園田が単独歩。

そのまま優勝となった。

10㎞は女子で根本が7位入賞。男子では増田自己新をマークした。

輪島観戦記 宮島 秀明
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順位の○・・・クラブ員

男子20km競歩 男子50㎞競歩
順位 名前 所属名 記録 順位 名前 所属名 記録

1 池田 尚希 日本 1.21.13 1 荒井 広宙 日本 3.44.25
2 Kaihua WANG 中国 1.21.22 2 勝木 隼人 日本 3.44.31
3 Massimo STANO イタリア 1.21.33 3 丸尾 知司 日本 3.44.52
4 山西 利和 日本 1.21.53 4 Marian ZAKALNYTSTYIウクライナ 3.44.59
5 Brian PINTADO エクアドル 1.22.21 5 Qin WANG 中国 3.45.29
6 Xiangqian JIN 中国 1.22.35 6 Rui WANG 中国 3.48.01
7 藤澤 勇 日本 1.22.54 7 Rafal AUGUSTYN ポーランド 3.48.22
8 Alvaro MARTIN スペイン 1.23.22 8 Perseus KARLSTRÖMスウェーデン 3.48.54
18 髙橋 英輝 日本 1.24.07 36 伊藤 佑樹 日本 4.06.20
31 松永 大介 日本 1.26.25 小林 快 日本 途中棄権

（出場97名 完歩80名　失格4名 途中棄権13名） （出場59名 完歩49名　失格5名 途中棄権5名）
団体 団体

順位 国名 ポイント（上位3名の順位の合計） 順位 国名 ポイント（上位3名の順位の合計）

１ 日本 12 １ 日本 6
2 イタリア 29 2 ウクライナ 29
3 中国 42 3 ポーランド 37

U-20 女子10㎞競歩 U-20 男子10㎞競歩
順位 名前 所属名 記録 順位 名前 所属名 記録

1 Alegna GONZÁLEZ メキシコ 45.08 1 Yao ZHANG 中国 40.07
2 Glenda MOREJÓN エクアドル 45.13 2 Zhaozhao WANG 中国 40.12
3 藤井 菜々子 日本 45.29 3 José Eduardo ORTIZグアテマラ 40.17
4 Wenxiu LI 中国 45.51 4 Shuai SUN 中国 40.24
5 Meryem BEKMEZ トルコ 46.14 5 坂﨑 翔 日本 40.55
6 Li MA 中国 46.49 6 Yohanis ALGAW エチオピア 40.56
7 Noelia VARGAS コスタリカ 46.54 7 David KUSTER フランス 41.02
8 Weiwei YANG 中国 47.01 8 Mikita KALIADA ベラルーシ 41.18
17 矢来 舞香 日本 50.04 9 住所 大翔　 日本 41.35
26 吉田 優海 日本 51.43 28 鈴木 匠 日本 43.26

（出場42名 完歩37名　失格3名 途中棄権2名） （出場48名 完歩45名　失格3名）
団体 団体

順位 国名 ポイント（上位2名の順位の合計） 順位 国名 ポイント（上位2名の順位の合計）

１ 中国 10 １ 中国 3
2 エクアドル 13 2 日本 14
3 トルコ 15 3 オーストラリア 24
4 日本 20

女子20㎞競歩 女子20㎞団体
順位 名前 所属名 記録 順位 国名 ポイント（上位3名の順位の合計）

1 Maria GONZÁLEZ メキシコ 1.26.38 １ 中国 17
2 Shijie QIEYANG 中国 1.27.06 2 イタリア 38
3 Jiayu YANG 中国 1.27.22 3 スペイン 40
4 Erica DE SENA ブラジル 1.28.11 7 日本 119
5 Eleonora GIORGI イタリア 1.28.31
6 Anežka DRAHOTOVÁ チェコ 1.28.40
7 María PÉREZ スペイン 1.28.50
8 Kimberly GARCÍA ペルー 1.28.56
22 岡田 久美子 日本 1.31.29
34 道口 愛 日本 1.33.42
63 河添 香織 日本 1.37.13
71 𠮷住 友希 日本 1.42.12

NO.486ウォークⅢ

池田、日本人初V！藤澤7位入賞！ 日本勢、金銀銅メダル独占！

2018世界チーム競歩選手権
2018年5月5日（土）～6日(日)

中国・太倉市

警告0の歩きで主要大会

初入賞の藤澤

3月のルガノ国際に続く

大金星の池田 貫禄の歩きで

日本選手初Vの荒井
（写真：2018神戸）

（日本選手不参加種目は次号に掲載）
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開催日 2018年6月17日(日)
主　催 陸歩クラブ 機関紙編集責任者 畑中 俊則
種　目 江戸川 10km 5km 3km（※2km･1km） 〒185-0012　東京都国分寺市本町4-24-10-301

※参加者からの要望があれば行う。 TEL：042-322-8876（留守電･FAXでの対応）
集合 葛飾区柴又学び交流館 E-mail：下記参照
コース 葛飾柴又交流館横江戸川堤

片道：500m（折り返しコース）
受　付 11:30頃より
スタート時間12:15 10km/5km  12:30 1～3km
参加費 クラブ員 無料 ≪ホームページ≫http://rippo1969.coresv.net/

その他 300円 ≪Facebook≫http://www.facebook.com/RacewalkingRippo

交　通 京成線柴又駅下車（徒歩10～15分） ≪Twitter≫http://twitter.com/rippo_club

京成線新柴又駅下車（徒歩5～10分） ≪メールアドレス≫　rippo@mail.goo.ne.jp

参加費 クラブ員 無料
その他 300円

大会終了後にクラブ総会を行ないます。
クラブ員でご都合がつく方はご参加ください。
ご参加できない方は、委任メールをクラブメールに
お送りください。

2018年度の年会費・購読料の受付中です。
お振込または手渡しにてお願い致します。

開催日 2018年7月15日(日)

主　催 陸歩クラブ 一般 6,000円

種　目 江戸川 10km 5km 3km（※2km･1km） ◇年会費 大学以下 3,000円
※参加者からの要望があれば行う。 ※年会費には、購読料が含まれています。

集合 葛飾区柴又学び交流館 3,000円（機関紙購読のみ）
コース 葛飾柴又交流館横江戸川堤 ◇購読料

片道：500m（折り返しコース） 新規入会の方は、年会費のほか入会金を頂きます。
受　付 11:30頃より 一律 500円
スタート時間12:15 10km/5km  12:30 1～3km ◇入会金
参加費 クラブ員 無料 ゆうちょ銀行:10300-57444441

その他 300円 ◇振込先 佐藤　利彦

交　通 京成線柴又駅下車（徒歩10～15分）

京成線新柴又駅下車（徒歩5～10分） ※通信欄に年会費及び購読料とご記入下さい。
参加費 クラブ員 無料 会計担当: 宮島

その他 300円
スタート前に江戸川競歩講習会を実施いたします。

第563回江戸川競歩大会

第562回江戸川競歩大会 機関紙発行責任者より

機関紙に関するお問い合わせ先

ホームページ責任者より

陸歩クラブ会計より

2018年度年会費のお知らせ

江戸川競歩講習会のお知らせ

開催日：2018年7月15日(日)雨天決行
江戸川競歩大会スタート前

集合場所：葛飾区柴又学び交流館
〒125-0052

東京都葛飾区柴又5-33-8 

TEL:：03-3671-8611 

講師：当クラブ理事予定
受付開始：10:00
講習会開始：10:30～(1時間程度)
参加費：クラブ員500円

クラブ員以外1000円
(当日回収いたします。参加費には
江戸川競歩大会参加費も含まれます)

申し込み方法：メール、FAXまたはハガキに
て藤野原宛
→(送付先はこのページ上部にございます)
→(Facebook上では受付けておりません)
定員：10名程度
〆切:1週間前まで(はがきは当日必着)
ご参加できない方にはご連絡いたします

講習会後は江戸川競歩大会に
ご参加していただきます。
講習の成果を発揮してください。

陸歩クラブでは奇数月の隔月で江戸川競歩大会の
スタート前に競歩講習会を開催いたします。

昨年度までクラブ員だった方で、引き続き機関紙購読を

ご希望の方は会費または購読料の納入をお願いいたします。

今後の主要大会

第 97 回関東学生陸上競技対校選手権大会

開催日:2018年5月24日(木)～27(日)
開催地:神奈川県相模原ギオンスタジア



お知らせ

FAX送信先：042-322-8876

氏名・団体名

郵便番号

発送先ご住所

電話番号

FAX番号

FAXでのお申し込みは下記をご記入の上、送付願います。

2018年5月20日

当クラブ発行の「ウオーク」のホームページ掲載に伴う「ウオーク」読者へのお知らせ

日頃、陸歩クラブへのご支援とご協力、また、「ウオーク」をお読みいただきありがとう

ございます。

この度、年度替わりの２０１８年４月から、「ウオーク」を、当クラブのホームページに

掲載し、誰でも閲覧できるように変更することになりますのでお知らせいたします。

「ウオーク」は、有料購読者・無料購読者・クラブ員の三者に、手渡しできる方を除い

て郵送しておりましたが、今後は、以下のように対応させていただきたくお願いたしま

す。

■有料購読者の方へ

ホームページに掲載しますので「競歩クラブ」等での検索や当クラブのＨＰにアクセスし

てご覧ください。購読料は発生しません。

②ホームページ掲載の「ウオーク」を閲覧できないには、引き続き「郵送」いたしますの

で、

２０１８年３月末までに、FAX、ハガキでその旨をお知らせください。

宛先は、「ウオーク」の発行担当の畑中宛お願いします。なお、購読料は従前の年間

3,000円をお振込みお願い致します。

■無料読者の方へ

①今後は、ホームページをご覧ください。

②閲覧できない場合でも、郵送はいたしませんのでご了承ください。なお、有料で購

読を希望される場合には、FAX、ハガキで発行担当の畑中までお知らせください。

■クラブ員へ

①今後は、ホームページをご覧ください。

②ホームページを閲覧できない方は、引き続き郵送しますので、その旨を電話等で

お知らせください。


